Der leise Ruf der

WANDERN Das ganze
Jahr ber hat das Klein-
walsertal in Osterreich
~Besuch” - Daniela
Schwendinger kennt
dort jeden Stein und
viele Geschichten,

VON BIRGIT LANGKABEL

MITTELBERG. Atem beraubend sind
dic Allgiver Alpen. Beim Steigen -
schweigen®, gibt deshalb Daniela
Schwendinger ihren Wanderemn
mit auf den Weg. In alner Hihe
won Ober 10800 Metern duzen sich
alle, .Bleibt miifig, bleibt unter eu-
rem Tempol®, rit die 41-Jdhrige am
Hang unterhalb des Walmendin-
ger Horns, das es immerhin auf
1590 Méter bringt.

DHesig ist es, die Luft schwer und
feucht, der Blick auf die Gipfel
ringsum verhangen. Als kinnte sie
den leichten Regen mit ihrer Le-
bensireude bannen, sagr Daniela 14-
chelnd: etz ist die beste Zait, ihr
habt Glock. Die Alpenrischen bli-
hen. Wunderschén, oder® Die
Frage ist eher cine Feststellung -
Danjelas .oder* Im  allemanmni-
schen Dialekt ein Anhingsel, das
hier dblich ist. Bejahen miuss man
trotzclem: [has satte Griin der in dep
Zeit des Jura gefalteten Berge ist
lietlich von rosa Flichen durchzo-
gen, die Iwergstriucher erinnern
an Azaleen,

Die sportliche Frau im Out-
door-Look hat die Berge zu ihrem
Heruf gemacht. Sie ist oine der we-
nigen. die sich in einer Minnerdo-
mane behaupien. Bs ist anstren-
gend. Ieh habe die Verantwortung,
die Leute missen mir verTanen.”
Die Wanderfahrerin bringt Grup-
pen in die Matur, dber Pisse, auf
Gipfel, durch Wasserlinfe und ge-
gen Abend zirick zur Seilbahn,
ins Quartier oder in eine der Hit
ten zur gemeinsamen Ubernach-
ring. Bis zu einer Woche ist sie mit
ibr zunachst villig fremden Mens
schen unterwegs, kontrolliert, ob
die Awsmlistungen stimmen, ermun-
tert Fraven, deren Minner meinen,
die Strecke sei zu schwer fiir die
Gattin, - und muss zur Mot anch e
eplut werden, Du gehst weiter!
Bleib dicht hinter mirl®, befiehlt
sie und seilt auch mal einen arg
zaghaften Wanderer an. .Wenn
wir auf dem Weg sind, gibt es kein
Zurtick. Ich bringe die Gruppe ans
Ziel, ich kann micht abbrechen,
wedl elmer nicht mehr welter will.”
Danicla kennt die Hohen und Tie
fen einer Bergtour: Am Ende erlebt
siz oft Menschen, die siolz und
obergliicklich das Erlebnis mit
nach Hawse nehmen, iber sich
selbst hinausgewachsen zu sein.

Mittlerweile gibt es etliche Wie
derholungstiter unter den Wande-
rern. Manchmal besteht eine Schar
Minner darauf, von Daniela ge-
filhre zu werden. Manager sind da-
runter, Senforen; sinmal nahm sj=
Wanderfreunde ans dem US-Hun-
d-!m:lill ﬂl‘E‘_Eﬂﬂ i thre Obhut. nl'l:h.
mache das seit sechs Jahren®, e
zdhlc die Mutter dreler Kinder -
zehn, zwdlf und vierechn Jahre alr.

Die Walserin, die eine Aushildung
in der Gastronomie absolvierte
hat das Tal eigentlich nie verlas
sen, ifire Familie lebe ind arbeitet
seit Generationen hier, Die Wakier
wianderten Mitte des 12 Tahrhun-
derts aus der Schweiz zu und gel
ten selt jeher als arbeitssame, be
gnadete Handwerker, lieben dic
Freiheit und ihre groen Familien.

~Uber meine Arbeit bei der Berg-
rettung habe ich mich herangetas-
mer, zusitzlich Kurse

~Aber ich habe meine eigenen
Wape, oder?™ Fum Eleinwalsertal
mit den vier Orten Mittelbers,
Baad, Hirschegg, Riezlern und mil
der Breitach geharen viele Nebentd-
ler. Jedes ist anders, hat seine cige-
nen Gesteine vnd seine besonde-
ren Blumen und Krurer.=
Am Widderstein und am Biren-
kopl beispielsweize givt es Radiola-
rit, einen Feuerstein, den schon
Steinzeit-Menschen mit Hirschge
wieihhacken ans dem

fiir's Winterwandern, Die Berg holten. Mahe der
filr Langlauf, fiir den Ochsenhoferscharte,
5ki- und den Snow- ﬁ.lﬂ*ﬂ'l’!ﬂf&'ﬁﬂhﬂ'“ Vo der aus man den
board-Lehrer  abspl- blihen. Widderstein  sehen
viert, erzihlt dle Wunderschén, kann, pflickt Daniela
schwarzhaarige Frau. oder?" ' sin Blatt vom Alpen-
Eine ausgebildete Berg- ampfer, der aul etwa
fihrerin ist sie nichi: 18} Mcter Hiohe in
wDiese Ausbildung ist Massen gedeihr .Das
sehr aufwendig, ich méchte Zeit ha-  ideale Outdoor-Gewdchs®, verric

ben fur meine Kinder, meine Fami-
lie", hat sie entschieden. Aber sie
begleitet als Helferin Bergfiihrer
zum Beispiel fiir Touren in die Do-
lomiten oder auf den Mont Rlane,
Im Kleinwalsertal kennt sie je
den Sein. Sie schwirme Wit ha
ben hicr das grifize pusammenhin-
gende Karstgebiet der Alpen, Die-
ses Kalkgestein wurde durch Ere-
sion geprigl. bizarme Formen ent-
standen und cin resiges unterindis
sches Hohlensystem™ Am  ein-
drucksvollsten erlebbar ist das auf
dem Godlesacker, einer rerkiafte
ten Hochebene mit Hohlen und
Schichten. Dett die Wanderpfade
Zu verkassen, ist kreuwzgefihrlich®,
weils die Flihrerin und setzt hinzu:

sie und hale es sich diber den Kopf,
«20tinen- und Regenschutz.” Sie
rollt das grofie Blatt zusommen:
Fitr dis Butberbrot.™ Sie wirdt es 13-
chend hinter sich: JWenn du mal
in die Bische musst.” Heilwirkung
sall der Alpenampfer auch haben -
bei Verstopfung, Enzian wiedernm
gibt elnen guten Schoaps, der er
dig schmeckt und in abendlicher
Hitten-Runde nicht selten zum Jo-
deln anregr,

Auch von der WeiBen Germer-
pllanze erzihit Danicla, die die
Kabbehen taret, fressen sie sie in
Mengen, von der Trollblume, die
aufWasser hinweist, und vom Kna
benkraue, einer unscheinbaren O
chidee, die gleich der Alpenrose fli-

chig die Wiesen schmiickt Sanft
bimmelnd grasen braune Kihe die
Hinge ab. Auch die der Familje
Schwendinger. Denn die Bewohner
des Tals leben neben dem Touris-
mus von Viehewcht wnd Milchwirt-
schaft.

Jim die Landwirtschaft leiime
mert sich mem Mann®, sagt ik
niela. .Aber die Kinder steigen
schon mit ein, der Kleine als Hitte
aufder Alm, mein Midehen als Sen-
nerin, und meinen GroBen zieht es
e Masehinen und Traktoren ™ Allk
Jjahrlich im September werden die
Kiahe von der Alp hinunter in die
Sealle getrieben, (Ein Volksfest jst
das. Die Familien winden schon
Tage vorher Blumenkrinze. Die
schiinste Kuh bekommt den groi-
ten Kopfachmuck.”

Doz Miteinander von Mensch
und Natur, die milbevolle Handar-
beit mit dem Vieh und der Zusam-
menhalt der Walser = das wihrt
schon wviele Jahrhunderte. ‘Wil-
rend Dantela am Wegesrand Briiu-
che, Sagen, Legenden und
Schmugglergeschichten  epxinhle,
schauen die Touristen versonnen
durch den Mieselregen ins Griin.
Fuhe kehrt ein, das Kleinwalsertal
zeigt Wirkung. Die Wanderfihre-
Tin kennt diesen Effckt: .Es geht
nicht darum, Hohen zu erklim-
men”, weild sie, .23 geht nicht um
die CGipfel, es geht um die Berge,
um die Landschaft., die Schénheit.”

Eine Bildergalerie mil Impressio-
nen aus dem Kleimyalsertal sienht

5 wwrw.nordkurler.de/estatpan

unter

Danlela Schwendinger hat die Allguer Alpen zu ibrem Beruf gamacht und bahauptet sich in den Bergen unter vielen Miinnern.

Ganzjshrig Tourismus
Das Kleinwalsertal liegt im
gsterreichischen Bundesland
Vorariberg. £5 hat ob seiner
geogralischen Lage in den All-
ghuer Alpen und der alpinen
Dedindestrukiure keing direkieo
Strapenverbindung zum dbri-
gen Vorariberger Land. Das
Talist per Pkw nur Gber eina
Strafe auf deutschiem Gebiat
zu errelchen, E5 umfasst unge-
fdhr 36 Quadrathilometes,
Dig hitchste Erhebung ist der
Grofe Widderstein (2536 m),
Weiltere Berge sind der Mahe
en (2230 m), die Kanzek-
wand (2058 m), das Fellharn
{2038 m} und das Walmendin-
ger Horn {1990 m). Etwa
5000 Einwahner hat das Klein-
walsertal, eftwa 11 000 Géste-
betten sowie vier Camping-
plitze stehen zur Verfigung.
Das Tal bietet im Winter den
Urlaubern die Mbglichkeit,
36 Schlepp- und Sessellifte
sowie 2 Kabinenbahnen zu
benutzen - im Sommer sind
nicht alle in Belrigh,
Ab Flughafen Berfin-Tegel ist
eine schnelle Anreise méglich,
ein Transfer vom Allgdu Air-
port Memmingerberg ins
Kleinwaisertal ist biuchbar,
Infios: Kleimwalsertal, 6992
Hirscheqg, Im Walserhaus,
Telefon QL3557 51140
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